


TRENINGI PERSONALNE

Mini Standard Premium
START 49 zł* 179 zł 670 zł

1 TRENING x 167,00 zł
1900 zł

1 TRENING x 159,00 zł
3500 zł

1 TRENING x 145,00 zł

770 zł
WARTOŚĆ PAKIETU

3007 zł
WARTOŚĆ PAKIETU

5590 zł
WARTOŚĆ PAKIETU

Pakiet do wykorzystania  
w 1 miesiąc

Pakiet do wykorzystania  
w 3 miesiąc

Pakiet do wykorzystania  
w 6 miesiąc

TRENING 1 4 12 24

INDYWIDUALNA OPIEKA 
TRENERA    

WODA  4 12 24

ANALIZA SKŁADU CIAŁA - 1 3 6

BIOREZONANS + RAPORT - - 1 2

MASAŻ 60’ - - 1 2

ROLLMASAŻ 30’ - 4 12 24

DRENAŻ LIMFATYCZNY - - 3 6

KONSULTACJA DIETETYCZNA 
+DOBÓR SUPLEMENTÓW - - - 1

czas trwania: trening personalny 60' trening EMS 30'

dodatkowo płatne strój do treningu EMS - 190 zł

C E N N I K  U S Ł U G

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: holisticsportclinicHolisticSportClinic

TRENING PERSONALNY TRENING MEDYCZNY

TRENING MOTORYCZNY
TRENING PO CIĄŻY
TRENING FUNKCJONALNY

TRENING MIĘŚNI DNA MIEDNICY

TRENING PERSONALNY EMS (ELEKTROSTYMULACJA )

TRENING - ZDROWY KRĘGOSŁUP

*Oferta dla Klientów, którzy korzystają z usług Holistic Sport Clinic po raz pierwszy.

holisticsportclinicholisticsportclinic



 Terapia manualna  Kinezyterapia
 Suche igłowanie

 Pinoterapia
 Taping

1 ZABIEG 4 ZABIEGI 8 ZABIEGÓW 12 ZABIEGÓW

180 zł 640 zł 1200 zł 1680 zł
1 zabieg x 160 zł 1 zabieg x 150 zł 1 zabieg x 140 zł

czas trwania zabiegu 60'

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: holisticsportclinicHolisticSportClinic

C E N N I K  U S Ł U G

 Klasyczny
 Sportowy

 Odchudzający

MASAŻ

 Antycellulitowy
 Relaksacyjny
 Relaksacyjny świecą

FIZJOTERAPIA

 Terapia osteopatyczna

MASAŻ TWARZY

KLASYCZNY 90 zł 30'

GUASHA 90 zł 30'

LIFTINGUJĄCY MASAŻ  
TWARZY 210 zł 90'

MASAŻ KULAMI 90 zł 30'

99 zł 30'

4x 89 zł 356 zł 30'

8x 79 zł 635 zł 30'

10x 69 zł 690 zł 30'

MASAŻ BAŃKĄ CHIŃSKĄ

DRENAŻ LIMFATYCZNY TWARZY

TWARZ, SZYJA, 
DEKOLT 210 zł 60'

holisticsportclinic



4x 209 zł

8x 199 zł

12x 189 zł

LIPOSUKCJA  
KAWITACYJNA*

229 zł
836 zł
1592 zł
2268 zł

FALA RADIOWA 
CIAŁO*

229 zł
836 zł
1592 zł
2268 zł

ENDOMASAŻ  
Z FALĄ RF*

ZABIEGI NA CIAŁO

229 zł
836 zł
1592 zł
2268 zł

30' 30' 30'

C E N N I K  U S Ł U G

THERMOGENIQUE 
termogeniczny, wieloetapowy zabieg modulujacy sylwetkę  
+ pressoterapia

380 zł
4x 350 zł 1400 zł
8x 300 zł 2400 zł

12x 280 zł 3360 zł

180'

DRENAŻ LIMFATYCZNY 60'

 119 zł
4x 99 zł 396 zł
8x 89 zł 712 zł

12x 79 zł 948 zł

(PRESSOTERAPIA  - LYMPHA  MEDIC 24)

ROLLMASAŻ 

8 WEJŚĆ
ważny 1 miesiąc 160 zł 30'

12 WEJŚĆ
ważny 1 miesiąc 220 zł 30'

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: HolisticSportClinic

* wybrana część ciała (brzuch, uda, pośladki, łydki, ramiona)

LIPO LASER XANTE* 
(ZIMNY  LASER  DIODOWY )

119 zł
4x 99 zł 396 zł
8x 89 zł 712 zł

12x 79 zł 948 zł

30'

* wybrana część ciała (brzuch, uda, pośladki, łydki, ramiona)

Najlepsze efekty uzyskamy w połączeniu  
z treningami personalnymi, treningami EMS  
Zabieg najlepiej wykonywać 2 x w tygodniu.

holisticsportclinic



ZABIEGI NA CIAŁO

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: HolisticSportClinic

C E N N I K  U S Ł U G

holisticsportclinic

MAGNEFFIO

MAGNEFFIO EXTRA

 

8 x 150 zł

12 x 140 zł

180 zł
1200 zł
1680 zł

30'

8 x 210 zł

12 x 200 zł

240 zł
1680 zł
2400 zł

60'

NA WYBRANĄ PARTIĘ CIAŁA90'

Pomiary składu ciała na wadze InBody270 przed rozpoczęciem i nakończenie serii  GRATIS!

OPCJONALNIE:
- AMPUŁKA WYSZCZUPLAJĄCA+ŻEL THERMO AKTYWNY- 50 ZŁ

30' 30' 30'RF (fala radiowa) MAGNEFFIO Endermomasaż + + 350 zł350 zł

 

 

 

 

Budowanie mięśni

Kształtowanie i modelowanie sylwetki

Redukcję tkanki tłuszczowej

Ujędrniane ciała

Urządzenie Magne�o zostało stworzone z myślą o kształtowaniu i modelowaniu sylwetki oraz budowaniu mięśni. 
Za sprawą autorskich procedur zabiegowych i w oparciu o falę elektromagnetyczną urządzenie daje rewelacyjne efekty zabiegowe. 
Pozwala pozbyć się tłuszczu z newralgicznych partii ciała: brzuch, uda, pośladki i ramiona oraz je wymodelować (brazylijskie pośladki). 
Magne�o to również budowa mięśni i wzmocnienie kręgosłupa.

 

 

 

 

brzuch

pośladki

uda

ramiona

 

 

 

 

12 protokołów na budowanie mięśni

6 protokołów wyszczuplających

3 protokoły ujędrniające

2 protokoły na wzmocnienie kręgosłupa

Technologia pozwala na: Działanie na: Autorskie protokoły zabiegowe:



ZABIEGI NA CIAŁO

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: HolisticSportClinic

PEELING 
całe ciało

120 zł 30'

TERMOAKTYWNY PROGRAM  
ANTYCELLULITOWY
(peeling, ampułka, żel termoaktywny)

150 zł
THERMOGENIQUE 150 zł

LIPOLIZA INIEKCYJNA  
LIPOLAX , DIVES , LIPOLAX  VL  
(wybrana partia: podbródek, brzuch, uda, ramiona, łydki)

300 zł 1 zabieg

LIPOLIZA INIEKCYJNA+PRESSOTERAPIA

350 zł 1 zabieg

60'

ANALIZA SKŁADU CIAŁA  
INBODY 270 50 zł
INBODY 270 

+ KONSULTACJA  200 zł

ANALIZA SKŁADU CIAŁA INBODY 270  
+ KONSULTACJA 

+ INDYWIDUALNY JADŁOSPIS
350 zł

C E N N I K  U S Ł U G

BANDAŻE AROSHA

ADIPOCEL,  
LIPOLIFT 220 zł 60'

ZABIEG  
+ PRESSOTERAPIA 270 zł 120'

DIETETYKA

holisticsportclinic



MEDYCYNA NIEKONWENCJONALNA

BIOREZONANS 
BIOREZONANS  

+ KONSULTACJA 150 zł

KONCHOWANIE  USZU

1 zabieg 120 zł

Z nami zadbasz o CIAŁOKSZTAŁT

 SPRAWDŹ NASZĄ OFERTĘ NA: holisticsportclinicHolisticSportClinic

Zostań naszym AMBASADOREM.  
Poleć Nas swoim znajomym i zgarnij DARMOWE treningi.
Za każdy wykupiony z polecenia pakiet otrzymasz  

2 treningi personalne GRATIS!

C E N N I K  U S Ł U G

ZABIEG ENERGETYCZNY REIKI 

1 zabieg 150 zł

60'-90’


